
ENCENDIENDO
M O T O R E S

PARA EXPLORAR COLOMBIA
CON TU TOYOTA

6 AVENTURAS INOLVIDABLES

Colombia se vive en carretera, y con Toyota, cada trayecto se disfruta con 
seguridad, comodidad y respaldo. En esta guía encontrarás 6 destinos 

imperdibles y tips esenciales para cuidar tu Toyota en el camino, viajando con 
la tranquilidad de estar en manos expertas.



Laguna de La Cocha - Nariño

NATURALEZA, CULTURA Y TRADICIÓN

PASTO Y LA LAGUNA DE LA COCHA1
A solo 20 km de Pasto, la Laguna de La Cocha te espera con su magia. Es la 
segunda laguna más grande de Colombia y un lugar perfecto para escapar del 
ruido, respirar aire fresco y dejarte envolver por el encanto nariñense.

PLANES QUE NO TE
PUEDES PERDER
Paseo en lancha hasta la Isla La Corota, 
un santuario natural ($5.000 COP 
entrada, lanchas desde $15.000 COP 
por persona).

Caminar por los senderos ecológicos 
del santuario y disfrutar el avistamiento 
de aves.

Dormir en una cabaña típica o comer 
en un restaurante flotante, donde la 
trucha fresca es la estrella.

TIP LOCAL 
DISTOYOTA

La temperatura ronda los 10–14 °C. No olvides abrigo, 
impermeable y un buen par de zapatos cómodos.
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SABORES DE NARIÑO
QUE DEBES PROBAR

Cuy asado, tradición de la región.

La infaltable trucha de la Cocha, 
frita, en sopa o al ajillo.

Para el frío: un buen canelazo 
con aguardiente y canela.

IMPERDIBLES
CERCANOS
Tours en lancha de 30 min a 1 hora 
($80.000–130.000 COP según duración).

Almuerzos locales desde $8.000–12.000 COP.

Santuario de Las Lajas (a 1h 30 de Pasto), 
considerado una de las iglesias más 
hermosas del mundo.

Carnaval de Negros y Blancos en enero, 
Patrimonio Cultural de la Humanidad.

RUTA Y PEAJES: De Bogotá a Pasto son aprox. 800 km, unas 17–18 horas en 
Toyota (ideal dividir el viaje en dos jornadas).
De Pasto a La Cocha, solo 40 minutos por vía pavimentada.
Entre Bogotá y Pasto encontrarás 10–12 peajes, con un costo 
total de $150.000–170.000 COP por trayecto aproximadamente.

TIP DE CARRETERA
DISTOYOTA

La vía es montañosa y fría. Revisa frenos, líquidos 
y mantén la presión adecuada en tus llantas.

TIPS LOCALES
DISTOYOTA

Llega temprano al puerto (vereda El Puerto) 
para asegurar cupo en lancha.

Parquea en zonas autorizadas de restaurantes 
o de la comunidad.
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Desierto de la Tatacoa - Huila

MAGIA ENTRE ESTRELLAS Y PAISAJES ÚNICOS

NEIVA Y EL DESIERTO DE LA TATACOA2
A solo 38 km de Neiva (1 hora en Toyota), la Tatacoa te recibe con un paisaje que 
parece de otro planeta. Es la segunda zona árida más grande de Colombia y uno 
de los mejores lugares de Latinoamérica para observar estrellas.

PLANES QUE NO TE
PUEDES PERDER
Cuzco: laberintos ocres y naranjas, 
perfectos para caminatas y fotografía.

Los Hoyos: formaciones grises y una 
piscina natural en medio del desierto 
($8.000 COP la entrada).

Observación astronómica: noches 
bajo un cielo limpio y brillante. Entrada 
a observatorios desde $10.000 COP por 
persona.

TIP LOCAL 
DISTOYOTA

Lleva gorra, bloqueador, ropa ligera y suficiente agua. 
Al mediodía, la temperatura puede alcanzar los 40 °C.

ENCENDIENDO
M O T O R E S 4



SABORES QUE NO
TE PUEDES PERDER

Asado huilense: cerdo adobado 
en leña, el orgullo de la región.

Tamal huilense: grande, 
abundante y con un sabor único.

Cholado de frutas en Villavieja: 
refrescante para combatir el 
calor.

IMPERDIBLES
CERCANOS
Caminatas guiadas por los laberintos del 
Cuzco y Los Hoyos.

Bañarte en la piscina natural de Los Hoyos, 
un oasis inesperado.

Charla astronómica en un observatorio: 
sentirás que el cielo está al alcance de tu 
mano.

RUTA Y PEAJES: De Bogotá a Neiva: 315 km (6–7 horas en Toyota).
Peajes Bogotá–Neiva: 5 en total, aprox. $60.000–70.000 
COP por trayecto.
De Neiva a la Tatacoa: 1 hora por vía pavimentada y 
algunos tramos destapados, ¡perfectos para probar la 
tracción de tu Toyota!

TIPS LOCALES
DISTOYOTA

Llena el tanque en Neiva o Villavieja: no hay 
estaciones en el desierto.

En Villavieja, desayuna un tamal huilense con 
chocolate por menos de $10.000 COP.

Descarga mapas offline: la señal de celular 
es intermitente.

Usa calzado cómodo y cerrado: la arena 
caliente puede ser dura para los pies.

TIP DE CARRETERA
DISTOYOTA

Si viajas en Toyota híbrido, aprovecha el modo EV en 
tramos planos: ahorrarás energía en el calor del desierto.
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Monserrate - Bogotá

LA CAPITAL DESDE LAS ALTURAS

BOGOTÁ Y MONSERRATE3
A 3.152 metros sobre el nivel del mar, el Cerro de Monserrate es el mirador más 
famoso de Bogotá. Subir hasta la cima es vivir la ciudad desde otra perspectiva: 
espiritual, cultural, natural y con una vista que corta la respiración.

FORMAS DE SUBIR
Teleférico: 4 minutos de trayecto con 
paisajes espectaculares.
• Horarios: lun–sáb 12:00 m a 11:30 p.m. / 

Domingos desde 5:30 a.m.
• Precio ida y regreso: aprox. $27.000 

adultos / $16.000 niños.

Funicular: 7 minutos en vagón inclinado.
• Horarios: lun–sáb 6:30 a.m. a 11:30 p.m. / 

Domingos desde 5:30 a.m. Precio: igual 
al teleférico.

• Sendero peatonal: 2,4 km de subida 
empinada (50 a 90 min aprox.).

• Horario: todos los días de 5:00 a.m. a 1:00 
p.m. (solo subida).

TIP LOCAL 
DISTOYOTA

Si eliges subir caminando, hidrátate bien, lleva 
bloqueador, gorra y un abrigo ligero para la cima.
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LO QUE NO TE
PUEDES PERDER

Vista nocturna de Bogotá 
iluminada, ideal para fotos.

Subida un domingo en la 
mañana: muchos locales 
aprovechan este día para 
ejercitarse y vivir la tradición.

Comprar artesanías en la cima, 
recuerdos hechos por manos 
bogotanas.

PUESTOS DE
COMIDA TÍPICA
Ajiaco santafereño, espeso y reconfortante.

Tamal con chocolate, desayuno bogotano 
por excelencia.

Agua de panela con queso, tradición local 
para recuperar energía.

SABORES EN
LA CIMA
Casa Santa Clara y Casa San Isidro: 
restaurantes icónicos con comida gourmet 
y vistas panorámicas.

COSTOS
APROXIMADOS:

Subida en teleférico o funicular: $27.000 COP adultos / 
$16.000 niños.
Desayuno típico en puestos locales: $8.000–$12.000.
Almuerzo en restaurantes gourmet: desde $50.000 por 
persona.

TIPS LOCALES
DISTOYOTA

Si vas en tu Toyota, encontrarás parqueadero 
en la base del cerro.

Si llegas desde otra ciudad, ten en cuenta los 
peajes de ingreso a Bogotá (Chusacá, Andes, 
Siberia), con costos entre $10.000 y $15.000 
cada uno aproximadamente.
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Conservatorio del Tolima

NATURALEZA ENTRE CAÑONES Y MONTAÑAS NEVADAS

IBAGUÉ3
Ibagué, conocida como la Capital Musical de Colombia, también es un paraíso para 
quienes aman la naturaleza. A pocos minutos del centro de la ciudad, la aventura 
comienza en el Cañón del Combeima, puerta de entrada al imponente Nevado del Tolima.

CAÑÓN DEL COMBEIMA
Ubicación: a solo 20 minutos del centro de 
Ibagué.

Qué ver: ríos cristalinos, cascadas como La 
Plata (más de 30 metros de altura) y 
miradores con vistas únicas hacia el Parque 
Nacional Natural Los Nevados.

ACTIVIDADES RECOMENDADAS
Caminatas cortas por senderos naturales

Degustar trucha arcoíris en restaurantes 
típicos a la orilla del río.

Costos: entrada gratuita al cañón / guías 
locales desde $50.000 COP por persona.

TIP LOCAL 
DISTOYOTA

Lleva repelente, ropa cómoda y chaqueta impermeable. 
El clima cambia rápido entre sol y llovizna.
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LO QUE NO TE
PUEDES PERDER

Caminatas al amanecer en el Cañón del 
Combeima, la luz y la neblina crean un paisaje 
de ensueño.

Fotografía de aves y flora local, un paraíso para 
los observadores.

Probar la trucha frita recién salida del río en los 
restaurantes típicos de Juntas.

Si no vas al Nevado, un día de turismo rural en 
el cañón ya es una experiencia inolvidable.

SABORES QUE NO
PUEDES DEJAR DE PROBAR

Lechona tolimense: plato 
insignia, rellena de arroz, arveja y 
carne de cerdo.

Tamales tolimenses: grandes, 
con garbanzos, pollo, cerdo y 
huevo.

Achiras: galletas de queso 
crocantes, ideales como snack 
de viaje.

NEVADO
DEL TOLIMA
Un reto para los más aventureros: con 5.215 
msnm, es uno de los destinos de montaña 
más importantes del país.

Ruta clásica: inicia en el Cañón del Combeima, 
pasando por el corregimiento de Juntas.

Duración de la caminata: entre 3 y 4 días ida y 
regreso.

Nivel: alto, recomendado solo para 
montañistas con experiencia.

Guías y agencias: paquetes completos entre 
$400.000 y $600.000 COP por persona, con 
alimentación y camping incluidos.

Mejor época: diciembre a febrero y junio a 
agosto (clima más estable).

RUTA Y
MOVILIDAD:

Desde Bogotá a Ibagué: 200 km aprox, unas 4 a 5 horas 
de viaje en Toyota.

Peajes: 4 en total, con un costo cercano a $50.000 COP 
por trayecto.

Acceso al Cañón: carretera pavimentada hasta Juntas, 
con tramos angostos y curvas, perfectos para manejar 
con precaución y disfrutar del paisaje.

TIP DE SALUD
DISTOYOTA

Aclimata en Ibagué uno o dos días antes para prevenir el 
mal de altura.
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Cañón del Chicamocha -  Santander

AVENTURA ENTRE MONTAÑAS Y EL IMPONENTE
CAÑÓN DEL CHICAMOCHA

BUCARAMANGA3

Conocida como la Ciudad Bonita de Colombia, Bucaramanga es mucho más que parques 
y gastronomía. Es el punto de partida ideal para vivir la adrenalina en el Cañón del 
Chicamocha, una de las maravillas naturales más impresionantes del país.

CAÑÓN DEL CHICAMOCHA

PARQUE NACIONAL DEL
CHICAMOCHA (PANACHI)
Teleférico: uno de los más largos del 
mundo, con 6,3 km de recorrido sobre el 
cañón.
• Costo: $65.000 COP adultos / $35.000 

COP niños (ida y regreso).
• Duración: 20 a 30 minutos de trayecto.

Deportes extremos: parapente, canopy, 
torrentismo y escalada.
• Parapente: desde $180.000 COP por 

persona.
• Actividades familiares: parque 

acuático, zoológico de avestruces y 
miradores.

TIP LOCAL 
DISTOYOTA

Lleva bloqueador solar, sombrero y mucha agua.
El clima puede superar los 30°C.

Ubicación: a 1 hora aprox. de Bucaramanga 
(55 km).

Qué lo hace único: un cañón con más de 
2.000 metros de profundidad, atravesado 
por el río Chicamocha, con paisajes áridos y 
montañosos que parecen de otro planeta.
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LO QUE NO TE
PUEDES PERDER

Subir al teleférico del Chicamocha al 
atardecer: la vista es inolvidable.

Vivir la adrenalina del parapente en 
Ruitoque.

Recorrer el pueblo de Barichara (a 3 
horas), considerado el más lindo de 
Colombia.

Caminar por el Camino Real hasta 
Guane, un viaje en el tiempo con 
paisajes únicos.

SABORES QUE NO
PUEDES DEJAR DE PROBAR

Mute santandereano: sopa espesa con 
maíz, carne y garbanzos.

Cabro con pepitoria: plato típico de la 
región, fuerte y lleno de sabor.

Hormigas culonas: manjar exótico que 
representa la tradición santandereana.

Arepa santandereana: tostada y con un 
sabor ahumado único.

DEPORTES DE AVENTURA EN
BUCARAMANGA Y ALREDEDORES

Parapente en Ruitoque: a solo 30 minutos de la 
ciudad, con vuelos de 20 a 30 minutos sobre el 
cañón y la ciudad.

Senderismo en Los Santos y Jordán: pueblos 
enclavados en el cañón, con caminos 
coloniales y paisajes únicos.

Escalada en La Mojarra: destino top para 
escaladores internacionales.

RUTA Y
MOVILIDAD:

Desde Bogotá a Bucaramanga: 400 km aprox., entre 8 y 9 
horas de viaje.

Peajes: 6 en total, con un costo cercano a $90.000 COP por 
trayecto aproximadamente.

Carretera: vía serpenteante con paisajes de montaña, ideal 
para disfrutar del desempeño y estabilidad de tu Toyota.

TIP DE SEGURIDAD
DISTOYOTA

Si vas a practicar deportes de aventura, contrata siempre 
operadores certificados y revisa condiciones del clima.

TIP LOCAL 
DISTOYOTA

Planea hacer paradas en restaurantes típicos y 
miradores; el viaje es tan especial como el destino.
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Parque Santander - La Dorada

EL CORAZÓN CÁLIDO A ORILLAS DEL RÍO MAGDALENA

LA DORADA, CALDAS3
Ubicada en el valle del río Magdalena, La Dorada es un destino ideal para quienes buscan 
clima cálido, naturaleza y tradición ribereña. Con temperaturas que suelen superar los 
32°C, esta ciudad es perfecta para disfrutar de un descanso tropical en medio de un viaje 
por Colombia.

EL RÍO MAGDALENA:
HISTORIA Y NATURALEZA

TIP LOCAL 
DISTOYOTA

Lo mejor es programar las actividades en la mañana o al 
final de la tarde para evitar el calor intenso del mediodía.

Paseos en lancha: vive la experiencia de 
navegar por el río más importante del país, 
acompañado de relatos sobre su historia y 
biodiversidad. Costo: desde $25.000 COP 
por persona.

Pesca deportiva: actividad tradicional de la 
zona, ideal para quienes buscan 
tranquilidad.

Fauna y aves: la ribera del Magdalena es 
hogar de garzas, iguanas y peces únicos de 
la región.
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LO QUE NO TE
PUEDES PERDER

Navegar en lancha por el río Magdalena.

Degustar un viudo de pescado en los 
restaurantes típicos frente al río.

Caminar en el Malecón al atardecer.

Disfrutar de un día de piscina en 
fincas-hotel con clima cálido todo el año.

SABORES QUE NO
PUEDES DEJAR DE PROBAR

Viudo de pescado: plato insignia del 
Magdalena Medio, con pescado fresco, 
yuca y plátano.

Sancocho de bagre: ideal para recuperar 
energía después de un paseo por el río.

Arepa de arroz doradense: tostada y 
deliciosa, un clásico de la región.

CLIMA CÁLIDO Y
PLAN DE DESCANSO

Piscinas y balnearios: en La Dorada abundan 
hoteles y fincas con zonas de piscina, perfectas 
para refrescarse.

Malecón turístico: un espacio junto al río para 
caminar, probar delicias locales y disfrutar de 
la brisa nocturna.

RUTA Y
MOVILIDAD:

Desde Bogotá: 180 km aprox. (unas 4 horas de viaje).

Peajes: 3 en promedio, con un costo total cercano a $45.000 
COP por trayecto.

Carretera: vía en buen estado, con tramos calurosos, perfecta 
para disfrutar la frescura del aire acondicionado de tu Toyota.

TIP DE SALUD
DISTOYOTA

Lleva ropa ligera, sombrero, gafas de sol y suficiente 
hidratación; el clima puede ser fuerte para quienes 
no están acostumbrados.

TIP LOCAL 
DISTOYOTA

Programa paradas estratégicas en Honda (Tolima), un 
pueblo colonial lleno de historia y arquitectura.
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PARA VIAJAR SEGURO
CON TU TOYOTA

CHECKLIST
DISTOYOTA

• Aceite del motor: verifica nivel y fecha del 
último cambio.

• Líquido de frenos: nivel adecuado, sin fugas.
• Refrigerante: esencial en climas cálidos 

como La Dorada o Neiva.
• Líquido limpiaparabrisas: indispensable en 

zonas lluviosas como Pasto y Bogotá.

• Kit de carretera obligatorio en Colombia: 
triángulos, botiquín, gato, cruceta, 
linterna.

• Chaleco reflectivo para emergencias 
nocturnas.

• Extintor vigente (verifica fecha de 
vencimiento).

• Cables pasa corriente y manómetro portátil 
(muy útiles en destinos apartados como 
Tatacoa).

• Tanque lleno antes de entrar a destinos 
remotos (Tatacoa o nevados).

• Verifica estaciones de servicio disponibles 
en ruta (ejemplo: no hay dentro de Tatacoa 
ni cerca de nevados).

HERRAMIENTAS Y
SEGURIDAD EN CARRETERA

REVISIÓN MECÁNICA
BÁSICA

• Presión de las llantas: ajustada según 
manual Toyota (revisar en frío).

• Profundidad del labrado: mínimo 1,6 mm.
• Llanta de repuesto: inflada y lista para 

usarse.
• Suspensión: sin ruidos extraños ni fugas de 

amortiguadores.

LLANTAS Y
SUSPENSIÓN

TIPS DE MANEJO SEGÚN TERRENO

Activa el modo ECO en climas cálidos para optimizar consumo.
Usa 4x4 si tu Toyota lo tiene, en vías destapadas como Tatacoa o caminos de montaña.
Frenado en motor en descensos prolongados (ejemplo: caminos hacia Pasto o Nevado 
del Tolima).

COMBUSTIBLE
Y AUTONOMÍA

• GPS del Toyota o mapas offline 
descargados (en lugares como Villavieja 
o Cañón del Chicamocha la señal es 
intermitente).

• Cargador de carro y power bank para 
dispositivos móviles.

• Ropa adecuada según destino: abrigada 
para Pasto/nevados, ligera y fresca para La 
Dorada/Tatacoa.

• Agua y snacks para trayectos largos.
• Mantas o chaquetas extra en el carro para 

noches frías.

CONECTIVIDAD
Y NAVEGACIÓN

CONFORT Y
EXPERIENCIA DE VIAJE
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